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Bedarfsanalyse

Ableitung von Handlungsempfehlungen

Aufnahme Stand der Technik

Aufnahme von Tätigkeiten im Feld

Analyse Arbeitshandlungen und resultierender 
Belastungen

Ableitung typischer Tätigkeiten

Exoskelette weitere Ansätze

Analyse und Klassifikation

mögliche Einsatzgebiete

Ableitungen von Unterstützungsszenarien für HWG4.0 für die physische Unterstützung

Use Cases Exoskelette

Aufbau und Betrieb 
eines Labor-Experimentierraums

systematische Untersuchungen

Labor

Feld



5 Quelle: DGUV-Informationen 208 – 033, Anhang 3
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Hands-On Session im Anschluss an den Vortrag



9

ko
g

n
iti

ve
 u

n
d

p
h

ys
is

ch
e

 B
e

la
st

un
g

Überlastung



10

3.

2.

1.











12



13

Exoskelette zur
Rückenunterstützung

• Spezielle Einsatzgebiete
• Darstellung verfügbarer 

Systeme
• Konkrete Praxisaufgaben

• Heben & Tragen
• Arbeiten in Vorlage
• etc.

• Handling
• Einstellungsmöglichkeiten

Exoskelette zur Schulter-
/Nackenunterstützung

• Spezielle Einsatzgebiete
• Darstellung verfügbarer 

Systeme
• Konkrete Praxisaufgaben

• Arbeiten in und über 
Kopfhöhe

• Montagetätigkeiten
• Handling
• Einstellungsmöglichkeiten

Exoskelette
allgemein

• Allgemeine Einsatzgebiete
• Generelle Wirkungsrichtung
• Systemunterschiede

• passiv
• aktiv
• soft
• rigide

• Preisspannen


